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Z wielką radością prezentujemy w dusznickim młynie pa-
pierniczym wystawę „istnienia. rzeźby z papieru Mirosławy 
Truchty-Nowickiej”. Prezentacja rzeźb wykonanych z pa-
pieru idealnie realizuje misję Muzeum Papiernictwa, działa-
jącego w murach historycznej papierni.

Młyn przez wieki słynął z wyrobu arkuszy. Dziś peł-
ni rolę muzeum popularyzującego wszelką wiedzę na te-
mat papieru: jego dziejów, historycznych i współczesnych 
technik wytwarzania oraz zmieniającego się na przestrzeni 
wieków przeznaczenia. Przez wiele stuleci papier był wyko-
rzystywany  głównie do pisania. Prędko zainteresowali się 
nim artyści, którzy zastosowali arkusze jako podłoże swych 
dzieł oraz jako sposób ich powielania i upowszechniania. W 
ostatnich dekadach wzrasta znaczenie papieru dla artystów, 
którzy tworzą z niego swoje prace. Papier dla nich jest nie 
tyle podłożem, co tworzywem.

Muzeum Papiernictwa od 1993 roku w swych wnętrzach 
prezentuje sztukę papieru. Od 2017 roku dysponujemy 

Wstęp

profesjonalną galerią służącą do prezentacji dzieł wykona-
nych właśnie z tego produktu. Obserwując już ponad ćwierć 
wieku prace licznych artystów, z satysfakcją dostrzegamy 
rosnącą różnorodność twórczych technik, dających coraz 
większe bogactwo dzieł wykonanych z papieru. 

Jedną z osób, które upodobały sobie papier jako tworzywo 
artystyczne, jest Mirosława Truchta-Nowicka. W jej pracow-
ni powstają lalki, nawiązujące swym kształtem do ludzkich 
postaci. Ich wyraziste twarze oddają wiele uczuć i stanów 
emocjonalnych: radość, smutek, niepewność, zadumę, de-
presję…  Jak twierdzi sama artystka, papier i lalki są dla Niej 
idealnym sposobem opisywania świata. Zapraszamy zatem 
zwiedzających Muzeum Papiernictwa do wniknięcia w świat 
papierowych postaci stworzonych w pracowni Mirosławy 
Truchty-Nowickiej.

dr hab. Maciej Szymczyk 
dyrektor Muzeum Papiernictwa
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W XVIII-wiecznym budynku dawnej suszarni papieru, 
w miejscu gdzie dziś znajduje się galeria sztuki Muzeum 
Papiernictwa, zamieszkały lalki-rzeźby. Wyjątkowe to istoty, 
bo z papieru. Siedzą, przeglądają się w lustrze, zaczepiają. 
Szukają spotkania. Spotkania z człowiekiem. 

Ich kreatorką jest Mirosława Truchta-Nowicka, artyst-
ka sztuki papieru. Urodziła się w 1966 r. Jest absolwentką 
Wyższej Szkoły Pedagogicznej w Częstochowie (obec-
nie Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana 
Długosza), w której studiowała projektowanie plastyczne. 
W latach 90. pracowała w Teatrze Lalki i Aktora „Pinokio” 
w Łodzi, gdzie odkryła lalkę jako medium. To dla artystki 
ważny okres. Moment poszukiwań, aby uwolnić lalkę od 
społecznie i kulturowo narzuconych jej ról. 

Swój przekaz wzmocniła doborem specyficznego two-
rzywa. Wybrała papier. Wskazany materiał oraz technika, 
w której pracuje od ponad 12 lat, wymagają od niej dużej 
cierpliwości i zaangażowania. Eksperymentuje. 

Tworzy prace, często wielkości przeciętnego człowieka. 
Doskonała znajomość surowca pozwala jej bezbłędne okre-
ślić środek ciężkości obiektu. „Rzeźbiąc” poszczególne lal-
ki łączy ze sobą papier pakowy, czerpany i bibułę. Kolejno 
nakłada na siebie wilgotne warstwy, nadając istotom kształt, 
budząc je do życia. Proces ten rozciąga w czasie. Zmusza 
ją do tego etap schnięcia i zastygania poszczególnych ele-
mentów rzeźby. Rzadko stosuje kolory. Tworzy zazwyczaj 
w bieli i beżu. 

Swoim pracom M. Truchta-Nowicka nadaje ludzkie kształ-
ty. Dokumentuje tym samym życie człowieka, poszczegól-
ne jego etapy. Pisze o tym: „papierowe, antropomorficzne 

Lalka jako medium

kształty stały się dla mnie idealnym sposobem opisywania 
świata ludzi: Lalka – „homunkulus” – symbol duchowości 
ukrytej głęboko w człowieku, i Papier – od wynalezienia 
dokumentujący życie człowieka, choć jest symbolem nie-
trwałości, tymczasowości, potęguje tajemnicę antropomor-
ficznych kształtów, ożywia i kieruje w przestrzeń bardzo 
ulotną. Odpowiada mi to, że oba media zawierają w sobie 
wiele sprzeczności i ogromny potencjał. Sam proces twórczy 
przybiera formę pewnego rodzaju filozofii powodując silny 
związek między twórcą i tworzonym bytem w sferze idei i 
fizycznej kreacji”. 

Na użytek powstających lalek tworzy własne neologizmy 
(Gałażka, Dreptaniec). Inspiruje się literaturą, sztuką ludo-
wą, mitologią (Tylko spokój może nas uratować – MICHAŚ, 
Kropelnica, Tamayori).

Papierowe istnienia M. Truchty-Nowickiej obserwują, 
pytają, często pozostawiając bez odpowiedzi (Szukająca, 
Wypatrujący, Nieprzystosowanie). Z pozoru kruche i deli-
katne, migrują z miejsca na miejsce, wykazując się niezwy-
kłą trwałością. 

Jak te istoty odnajdą się w nowej, sztucznie zaaranżowa-
nej przestrzeni dusznickiego młyna? Czy będzie to dla nich 
naturalne środowisko? Wiele zależy od oglądających… 

Ekspozycja ma charakter przekrojowy. Prezentuje 32 pa-
pierowe rzeźby powstałe w latach 2009–2018.

Marta Nowicka 
kurator wystawy
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Jest członkiem Międzynarodowego Stowarzyszenia Czerpal-
ników i Artystów Papieru IAPMA (International Association 
of Hand Papermakers and Paper Artists) od 2012 r.

Poza pracą twórczą artystka zaangażowana jest w dzia-
łania społeczne i edukacyjne. Prowadzi warsztaty podczas 
„Dni Książki” w Częstochowie, festiwalu „Dotknij Teatru” 
oraz częstochowskiego „Festiwalu Bajki”. Jest współinicja-
torką przedsięwzięcia „Teatr nieoczywisty”, prowadzonego 
w Częstochowie od października 2015 roku.

Migracje istnień M.T.N.
– w 2006 r. powstaje pierwsza kolekcja papierowych figur 

związanych z literaturą, która została zaprezentowana pod-
czas V Dni Książki w Częstochowie w 2007 r.;

– w 2008 r. powstają lalki-rzeźby inspirowane kulturą 
Japonii. Prezentowane były w galeriach m.in. Łodzi, Sopotu, 
Nieznanic, Warszawy, Radomia, Szamotuł, a na przełomie 
lat 2015/16 wzięły udział w wystawie w Warszawie, w 
Ambasadzie Japonii;

– od 2009 r. lalki-rzeźby z papieru uczestniczą w wysta-
wach zbiorowych, indywidualnych, prezentowane są m.in. 
na „Festiwalu Papieru i Druku”, międzynarodowym festi-
walu „Viva Flamenco”, III Międzynarodowym Festiwalu 
Zwyczajów i Tradycji Karnawałowych „Carnavalia”, 
łódzkich „Dniach Japońskich”, bydgoskim festiwalu 
„Animocje”, XXVII Międzynarodowym Festiwalu Sztuki 
Lalkarskiej w Bielsku-Białej, 

– szczególne miejsce w dorobku artystycznym M. Truchty-
Nowickiej zajmują wystawy w Muzeum Częstochowskim: 
„Przydrożne przenośnie – od słowa na papierze do przeno-
śni z papieru”, ekspozycja nawiązująca do życia i twórczo-
ści Czesława Miłosza (2011 r.); „w sobie – sztuka papieru” 
– poszerzona o formy płaskie i obiekty (2016/17); wystawa 

pokonkursowa „MUZA 
2015 – Magdalena 
Abakanowicz”, oraz wy-
stawy organizowane przez 
stowarzyszenie IAPMA, 
w tym m.in. „Pulp and 
Fiction (Israel, 2015 r.), 
czy „Inspired by Paper”, 
„Luminous Within” – 
wystawy wędrujące po 
krajach i kontynentach 
(2016–2018);

– wyjątkowe są wystawy w starych młynach papierni-
czych, obecnie zabytkach i muzeach: „Papier- unARTig” – 
Paper Art Exhibition (The Papiermühle Homburg, Germany, 
2018), „Paper art” – 9e Triennale Internationale du Papier 
(Musee Charmey, Szwajcaria , 2017 r.), czy „Global Paper 
4” – International Triennale of Paper Art 2018 (Deggendorf, 
Germany, 2018 r.) oraz „Wirtualna Wystawa Stała Sztuki 
Papieru” (Muzeum Papiernictwa w Dusznikach-Zdroju, od 
2017 r.), „Papierowe inspiracje” (Muzeum Papiernictwa w 
Dusznikach-Zdroju, 2017 r.), „Sztuka papieru w zbiorach 
Muzeum Papiernictwa” (2018 r.);

– na międzynarodowym festiwalu „Sofia Paper Art Fest 
2018” (The National Palace of Culture, Bułgaria, 2018) i 
II Przeglądzie Sztuki Współczesnej „Nowa Awangarda” 
(Galeria Szyb Wilson, Katowice, 2018) prace zostały wy-
różnione;

– od 2011 r. lalki-rzeźby prezentowane są w Teatrze 
Arlekin w Łodzi na wystawie indywidualnej pt. „Przekorna 
Trupa Stasia Straszydło”, następnie, do 2017 r., na wystawie 
stałej w galerii „Dom Papiernika” w Centralnym Muzeum 
Włókiennictwa w Łodzi (obecnie remont budynku). 

Mirosława Truchta-Nowicka 
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istnienia. Tytuł wystawy odwołuje się do bytów, które zosta-
ły powołane poprzez idee, a istnieją jako przedmioty, rzeczy. 
Nie należą jednak ani do świata idei, ani do świata rzeczy, 
ani do przestrzeni idei, ani do przestrzeni rzeczy. Tworzą 
grupę istnień pochodzących z obszaru pomiędzy tymi prze-
strzeniami, mniej lub bardziej nam znanymi.

Lalki-rzeźby z papieru jako lalki należą do tzw. przedmio-
tów naczelnych, towarzyszących człowiekowi od pradzie-
jów. Jako rzeźby mogą bez ograniczeń towarzyszyć nam  bez 
pejoratywnych konotacji. Jako lalki-rzeźby z papieru stają 
sie bytami współistniejącymi z nami, obok nas, ale i poza 
nami, bo powołane żyją własnym życiem, choć wciaż po-
zostają nam podporządkowane. Nierozerwalnie związane z 
człowiekiem, są nie tylko jego symbolem, są wyobrażeniem, 
wcieleniem, istotą uosabiającą go w pełni, ale są jednocze-
śnie osobne. Ożywione naturalną materią – bardzo nam bli-
ską – papierem, są częścią natury i tak jak my, podlegają 

Od autorki

prawom natury zmieniając się w jej rytmie i czasie, choć 
jednocześnie egzytują jakby poza czasem, gdzieś na granicy 
wszelkich znanych nam światów.

 istnienia. existentiae. Istnienia w sensie istot to byty, a 
każdy byt składa się z istoty, tego czym ten byt jest, i istnie-
nia, czyli samego faktu bycia. Byt to istota (essentia)  istnie-
nia (existentia). Odwołanie się do samego faktu bycia bardzo 
upraszcza odbiór, bo oglądając tego typu ekspozycję wkra-
czamy w sferę spotkań – bywa, że bardzo intymnych – gdzie 
obdarowujemy i jesteśmy obdarowani. Wejście na wystawę 
lalek, lalek-rzeźb, lalki artystycznej... to zawsze wkroczenie 
do tajemniczego świata przyległego naszemu, to odkrywa-
nie historii, przywoływanie zatartych i niezatartych zdarzeń, 
emocji, poznawanie... inspiracja do własnej podróży.

Mirosława Truchta-Nowicka
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Uchyli, czy nie uchyli – Tajemne

2009

papier pakowy szary, akryl

technika własna

106 x 41 x 32 cm
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Smuteczek

2009

papier pakowy szary, pianka poliuretanowa

technika własna

124,5 x 34,5 x 20,5 cm



9



10 

O, poleciał. Podkurek…

2011

papier pakowy biały, bibuła, akwarela

technika własna

58 x 24 x 18 cm
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Tylko spokój może nas uratować – MICHAŚ 

2011

papier pakowy szary i biały, bibuła, akwarela

technika własna

95 x 23 x 26,5 cm





14 

Błękitny fartuszek

2012

papier pakowy szary i biały

technika własna

44 x 17 x 18 cm
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Kompletny brak romantyzmu. Lodzia

2012

papier pakowy biały i szary, bibuła, akwarela

technika własna

77 x 21 x 23 cm
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W podróży (pociąg)

2012

papier pakowy szary i biały, bibuła, listewka, tektura, akwarela

technika własna

14 x 110 x 15 cm
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Gałażka

2013

papier pakowy szary i biały, ołówek

technika własna

43 x 50 x 20,5 cm





24 

Szukająca

2014

papier czerpany (skorupka), papier pakowy biały i szary

technika własna

37 x 20 x 20 cm
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Flu. Śpiąca Flu

2014

papier pakowy biały, bibuła, tektura, listewki drewniane

technika własna

122 x 39 x 22 cm





28 

Lalinda

2014

papier pakowy biały i szary, listewki drewniane

technika własna

141 x 65 x 52 cm





30 

Lalinda II

2015

papier pakowy biały, bibuła, listewki drewniane

technika własna

120 x 27 x 24 cm





32 

Dwunastu

2015

papier pakowy szary i biały, akwarela

technika własna

83 x 54 x 47 cm





34 

Nielot mały 

2016

papier pakowy szary i biały, papier czerpany, bibuła

technika własna

18 x 16 x 17 cm





36 

Femina. Ona

2016

papier pakowy szary i biały

technika własna

wymiary: 45 x 76 x 51 cm





38 

Tajemnica

2016

papier pakowy biały, papier makulaturowy

technika własna

12 x 16 x 12,5 cm





40 

Odmienność

2016

papier pakowy szary i biały, drut

technika własna

66 x 45 x 45 cm





42 

Józefina

2016

papier pakowy biały, bibuła

technika własna

84 x 18 x 15 cm





44 

Marzyciel

2016

papier pakowy biały, bibuła

technika własna

96 x 20 x 18 cm





46 

Dreptaniec

2016

papier pakowy szary i biały

technika własna

88 x 13,5 x 21 cm





48 

Odpływy

2016

papier pakowy biały, bibuła

technika własna

110 x 20 x 25 cm





50 

Nieprzystosowanie

2016

papier pakowy szary i biały, tektura

technika własna

91 x 16 x 37 cm





52 

Tamayori

2016

papier pakowy biały, bibuła

technika własna

79 x 25 x 16 cm





54 

Miłe wspomnienia

2016

papier pakowy szary i biały, karton

technika własna

40 x 21 x 22 cm





56 

Kropelnica

2016

papier pakowy szary i biały, bibuła, tektura

technika własna

150 x 36 x 34 cm





58 

Nieobecność

2016

papier pakowy biały, tektura, listewki drewniane

technika własna

112 x 30 x 37 cm





60 

Witka (z cyklu Brzezina)

2016

papier pakowy szary i biały, listewki drewniane

technika własna

115 x 21 x 20 cm





62 

Anioł. Niebo złote…

2016

papier pakowy szary i biały, papier czerpany, tektura

technika własna

149 x 36 x 24 cm





64 

W stronę słońca

2017

papier pakowy szary i biały, papier czerpany, bibuła

technika własna

27 x 16 x 13,5 cm





66 

Matylda

2018

papier pakowy szary i biały, bibuła

technika własna

123 x 42 x 31 cm





68 

Nielot III

2018

papier pakowy biały, papier czerpany

technika własna

20 x 23 x 17 cm





70 

Wypatrujący

2018

papier pakowy biały, tektura falista

technika własna

55 x 34 x 25 cm





Muzeum Papiernictwa mieści się w pochodzącym z XVI w. mły-
nie papierniczym – bezcennym zabytku techniki. Będący pomni-
kiem historii budynek jest jednym z najciekawszych pod wzglę-
dem architektonicznym obiektów przemysłowych w Europie.

Tradycje czerpania papieru w Dusznikach-Zdroju obejmują po-
nad cztery stulecia; pierwsza wzmianka o tutejszej papierni po-
chodzi z 1562 r., a dotyczy sprzedaży udziałów w czerpalni przez 
Ambrożego Teppera Mikołajowi Kretschmerowi. 

Dla zwiedzających Muzeum Papiernictwa otwarto w 1968 r., 
a po trzech latach wprowadzono pokazową produkcję papieru 
czerpanego. Czerpalnia prędko stała się atrakcją przyciągającą 
każdego roku dziesiątki tysięcy turystów.

Muzealne wystawy prezentją historię papiernictwa, technolo-
gię przemysłu papierniczego w XIX – XX w. oraz dzieje polskiego 
pieniądza papierowego i sztukę papieru. Można tu obejrzeć, jak 
w przeszłości wytwarzano papier. Powstające wg dawnej tech-
niki arkusze nadają się do pisania i drukowania (powstają na nich 
wydawnictwa okolicznościowe, dyplomy, zaproszenia, wizytów-
ki a nawet książki bibliofilskie).

Każdy zwiedzający może wziąć udział w warsztatach czerpa-
nia papieru, a wyprodukowane przez siebie arkusze otrzymuje na 
pamiątkę pobytu w Muzeum. 

Dzięki unikatowej architekturze budynku papierni, ciekawym 
ekspozycjom oraz pokazowej produkcji papieru, dusznickie 
Muzeum zaliczane jest do największych atrakcji turystycznych, 
które zwiedzając Polskę warto zobaczyć.

GODZINY OTWARCIA MUZEUM

listopad – kwiecień: 
wt. – niedz. 9:00 – 15:00

maj – sierpień: 
pon. – sob. 9:00 – 18:00, niedz. 9:00 – 15:00 

wrzesień – październik: 
pon. – sob. 9:00 – 17:00, niedz. 9:00 – 15:00

57-340 Duszniki-Zdrój
ul. Kłodzka 42

tel. +48 748 627 400
fax +48 748 627 410 

biuro@muzpap.pl
www.muzeumpapiernictwa.pl
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